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1. IosicHUTEIbHAS 3AIUCKA

JlononuutenbHas  obmieoOpa3oBaTenbHas — oOllepa3BHUBarollas — IporpaMmma
«PuT™MHYecKkas MO3auKa»:

10 COJIEPKAHMIO SIBIIAETCS XyI0KECTBEHHON HAIIPABICHHOCTH;

10 YPOBHIO OCBOCHUS — O3HAKOMUTEIILHON;

o ¢popMe opraHu3aIuy - OUYHOU, TPYIIOBOM,

10 CTEIIEHU aBTOPCTBA — ABTOPCKOM.

[Iporpamma pomnonHUTENbHOrO oOpa3zoBaHus Mo xopeorpaduu «Purtmuyeckas
MoO3auKay pa3zpaboTaHa My3bIKajdbHbIM pykoBoauTeneM Kamunkunoit E.E. ¢ yuérom
BO3PACTHBIX M WHAMBUAYAJIBHBIX OCOOCHHOCTEW JeTed M aJanTHpOBaHA K YCIOBHSIM
HOYV.

JIMCIMIUIMHON TpOorpaMMbl SIBIISIETCS — OCYILECTBIEHUE XOpeorpaduyecKkoro
o0Opa3oBaHus [JOIIKOJbHUKOB B CBOOOJHOE BpeMs, Oojiee HIMPOKOE NpHOOIICHUE
BOCIIMTAHHUKOB K UCKYCCTBY.

JleTckuii cag — mepBasi CTyNEHb O0IIel cucTeMbl 00pa3oBaHUs, TJIABHOM IIENbIO
KOTOPOI1 ABJIIETCS BCECTOpPOHHEE pa3BUTHE peOeHKa. bonbioe 3HaueHue il pa3BUTHS
JOIIKOJIbHUKA MMEET OpraHu3allvsi CUCTEMBI JOMOJIHUTENbHOro obpaszoBanusa B JIOVY,
KOTOpO€ CIIOCOOHO O00ecrneunTh Nepexoj] OT HHTEPEeCcCOB JAeTell K pPa3BUTHIO HX
crnocoOHocTel. Pa3BuTHe TBOpYECKON aKTUBHOCTH Ka)J0ro peOEHKa Mpe/CTaBIseTCs
TJIaBHOW 3aJlayedl COBPEMEHHOI'0 JOMOJHUTENbHOr0 obpazoBanusi B JIOY u kauectBa
00pa30BaHUs B LIETIOM.

B HacTosiee BpeMst y JOIIKOIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKACHUN MOSIBUIACH
BO3MOKHOCTh IPUBJICYEHUS JOTIOJIHUTENBHOIO (PMHAHCUPOBAHMS 3a CYET OKa3aHUs
YUPEXKICHUEM JTONOJHUTEIBHBIX YCIIYT.

K mnnatHbeiM 00pa3oBaTeiabHBIM yCIyraM OTHOCSTCS T€ YCIYTH, KOTOpbIE He
BKJIFOYAFOTCS B 0a3UCHBIN IUIaH JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaTeIHLHOTO
YUPEKICHUSI, YCIYT'H, KOTOpble HE (PMHAHCUPYIOTCS TOPOJICKUM WU (eaepaabHbIM
OIOIKETOM.

Takue yciryru npeaocTaBIIIFOTCS TOJABKO IO 3alpOCy U KEJIAHUIO POJUTEIEH.

B cratee 45 ®enepanbHoro 3akoHa «OO0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit
®enepauun» OMpeNeIeHO, uYTO oOpa3oBaTeNbHBIE YUPEXKIEHHUS BIPAaBE OKa3bIBaTh
HACEJIECHUIO,  NPENIPUATHSAM,  YUYPEKJIECHHAM W OpraHU3alusiM EISE
JIOTIOJTHUTEIIbHbBIE o0Opa3oBaTeIbHbIC YCIIYTH, HE IIPEAYCMOTPEHHBIE
COOTBETCTBYIOIIUMHU  O0pa30BaTeNbHBIMU  MpOrpaMMaMH U TOCYAapCTBEHHBIMU
oOpa3oBareiabHbIMU CTaHAapTaMu. [Ipum 3TOM 1uaTHble 0Opa3oBaTeNbHBIE YCIYrd HE
MOTYT OBITh OKa3aHbl BMECTO 00Pa30BaTEIbHON JEATENbHOCTH.

HanpainenHocTs mporpammel  «PuTMHYeckasi MoO3auMKa» MO0 COAEPKAHHUIO
SIBJISIETCS XYy/10KeCTBEHHO HANPABJIEHHOCTH.

JlaHHas mporpamMma COCTaBJIEHa Ha OCHOBE mporpaMMmbl «OCHOBBI JETCKOH
xopeorpadun» (bpucke N.O Uensaounck 2013r.)

HoBu3Ha mnporpaMmsl 3akjrO4yaeTcss B TOM, YTO MPOrpaMMa CIIOCOOCTBYET
MIPUYACTHOCTH K COBPEMEHHBIM TEHACHLMSIM Pa3BUTHA XOpeorpapuu B JOIIKOJbHOM
BO3pacCTe.




AKTYaJbHOCTh _MPOIrPaMMbl OOYyCIIOBIIEHA TEM, YTO B COBPEMEHHOM MHpE
xopeorpadus - CUMTAETCA OJHUM M3 TJABHBIX CIHOCOOOB TapMOHHUYHOTO DPa3BUTHUS
peO&HKa, U ABISETCS JTIOOUMBIM 3aHSTHEM JIETEH.

Ilegaroruyeckasi 1ejiec000pa3HOCThb TMPOSIBIATH OIMpPENEICHHYI0O THOKOCTh B
MOJX0A€ K KKIOW KOHKPETHOHM Tpymme AeTeil, yYuThiBasg MpPU 3TOM COCTaB TPYIIIIHI,
¢u3ndecKne NaHHbIe U BOZMOKHOCTH JIETEH.

HcKyccTBO TaHLIA — 3TO CPEACTBO BOCIUTAHUS W Pa3BUTHs JUYHOCTH PeOEHKa,
KOTOpOE CIOCOOHO COo34aTh OJIArOTBOPHYIO MOYBY MJI PACKPBITUS MOTEHIUATIBHBIX
BO3MOJKHOCTEH emI€ MalleHbKOrO 4YeloBeKa. | apMOHWYHOE COEIWHEHHWE BIKCHUS,
MY3BIKH, UTPBI (opMUpPYET atMochepy MOJIOKUTEITBHBIX SMOIMI, KOTOPHIE B CBOIO
ouepeb paCKpENoLalT peOEHKa, 1E1a0T €ro NOBEIEHUE ECTECTBEHHBIM U KPACHBBIM.

3aHATHS TAHIEM Pa3BUBAIOT (PU3UYECKUE KAadeCTBa, BHIPAOATHIBAIOT MPABHIBHYIO
OCaHKy, IIOCAJIKy TOJIOBBI, IOXOJAKY, CHIY, JOBKOCTb, KOOPJHMHAILIMIO JBIKEHUH.
VYcerpansioT  (u3MYEecKHe HEAOCTaTKU  (CYyTYJNOCThb, KOCOJIANOCTh, HCKPUBIICHHE
MO3BOHOYHHMKA W T.A.). TaHerm oOydyaeT MpaBHJIaM TIOBEJCHHs, XOPOIIUM MaHepaM,
KyJIbType OOINEHHs, pa3BUBAET acCOIMATUBHOE MBINUICHHUE, MPOOYKaaeT (haHTa3HI0 U
noOyxnaer Kk TBopuecTBy. ConepkaHue 3aHATHHA MO Xopeorpaduu co3naéT yclIoBHS
IJISL caMOpeaIu3auy JTUYHOCTH, PACKPBITUS €€ TBOPYECKOTO TOTEHIIHAA.

1.1. HopMaTHUBHO — NPaBOBbIe OCHOBBI ONOJHUTEIbHOM 001Iepa3BUBAIOIIEH

NMPOrpamMMblI

[IporpamMmma JTOTIOJTHHUTEIHHOTO OOpa3oBaHMs 1O Xopeorpaduu «Purmudeckas
MO3auKa» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHM C JEHWCTBYIOIIMMHU HOPMAaTHBHO-IPaBOBBIMU
JOKYMEHTAMHU:

o ®denepanbubiit 3akoH PD o1 29.12.2012 r. Ne 273 «O6 ob6pazoBanuu B PDy;
o @enepanbublii 3akoH OT 31 uroinst 2020 roga Ne 304-D3 «O BHECEHUM U3MEHEHUH B
®enepanpHbiii 3ak0H «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoii denepanum» mo Bompocam
BOCIUTAHUS 00YYAIOIINXCS;
e [Jlpuka3 MuHucrepctBa o0Opa3oBaHus W Hayku Poccuiickoii ®deneparuu oT 9
HOstOpst 2018 1. Ne 196 «OO0 yTBepXKIEHUU TIOpsAKAa OpraHU3AINH U
OCYIICCTBJICHHSI ~ OOpa30BaTEIbHOM  NESITENBHOCTA IO  JOMOJHHUTEIbHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM MPOTPAMMAM);
o "CaHUTapHO-3MUEMHUOJIOTHYECKUE TpeOOBaHUA K OPraHU3allUsIM BOCIHUTAHHS U
oOydeHMs, OTAbIXa W O3JOPOBJICHHUS JETEeH ¥ MOJOJCKHU'", YTBEPKICHHBIX
IIOCTaHOBJIEHUEM [ J1aBHOrO rocylnapCTBEHHOI'O CAaHUTAPHOro Bpada Poccuiickou
®enepanuu ot 28.09.2020 r. N 28 «O6 yrBepx)aeHun caHuTapHbix mpabun CII
2.4.3648-20».
e Pacnopsokenue [IpaBurensctBa P® Pacnopsixenue IlpaBurensctBa PO or 31
mapta 2022 1. N 678-p «O06 yrBepxkaenun KoHnenmuu pa3BUTHSA
JOTIOJTHUTENIBHOTO 00pa3zoBanus aAete 10 2030 r.»
e HanumonansHeiii mpoekt «O0pa3zoBanue» (yrBepxaeH [Ipesmamymom Coeta mpu
IIpe3unenre PO mno crparernuyeckoMy pa3BUTHIO M HALMOHAJIBHBIM IPOEKTaM
(mpotokon ot 24.12.2018 1. Ne 16);
e IleneBas MoJenb  pa3BUTUSL  PETHOHAIBHOM  CUCTEMBl  JOMOJHUTEIBHOTO
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oOpa3oBaHus aerei (nmpuka3z Munucrepcta npocsemienuss PO ot 3 centsops 2019
r. Ne 467);

e VYcraB MyHununaibHOro  OHOKETHOI'O  JIOUIKOJIBHOIO  00pa3oBaTENIbHOTIO
yupexaeHus getckoro caaa NelS1 r. [lenssl «3onymikay;

e [losoxeHnue O JOMOJHUTENBHOM 00I11€00pa30oBaTENbHON  00IIepa3BUBAIOILIEH
nporpamme MBJIOVY nerckoro caga Nel51 r. Ilen3sr.

1.2. OTan4uTe/IbHbIE 0COO0EHHOCTH MPOrPaMMBbI OT APYTUMX MPOrpaMM ITOM
HANPaBJIEHHOCTH

[leHHOCTh JTOMOJIHUTENHHOTO 00pa30BaHUs COCTOMT B TOM, YTO OHO YCHJIMBAET
BApUATUBHYIO COCTAaBJISIONIYIO OOIIEro 00pa3oBaHHUs, CIHOCOOCTBYET MPAKTUUECKOMY
NPWIOKEHUIO 3HAHUW W HABBIKOB, TMOJYYECHHBIX B JIONIKOJILHOM 00pa30BaTeIbHOM
YUPEKIECHUU, CTUMYJIUPYET MO3HABATEILHYIO MOTHBALIMIO 00YYaIOIINXCS.

OTnnuuTenbHass OCOOCHHOCTh MPOrpamMMbl MO Xxopeorpaduu B TOM, YTO OHa
HOCUT BapUATUBHBIN XapaKTep MCMHOJb3YEMBIX C JETbMU METOJIOB M MPUEMOB, UTO
o0ecrieurBaeT MCUXOJIOT0-TEIarOTMUYEeCKyI0 MOIJIEPKKY XYI0KECTBEHHO-TBOPUYECKOTO
¥ DMOITMOHAIBFHOTO Pa3BUTHS JIeTel B XOpeorpaduieckoit AesTeIbHOCTH.

[IporpaMmma TmOCTpO€Ha IO TEeMAaTHYECKOMY MNpUHOHMNY. OTIHYUTEIHHBIMU
OCOOCHHOCTSIMU JIaHHOW TIPOrpaMMBbl SIBISICTCS €€ TMpakTU4YecKas HampaBJICHHOCTD,
peanuszyeMasl 4epe3 ydacThe JeTed B pa3iaudHblX (opMax xopeorpaduyeckoit
NEATeNIbHOCTH, a  Takke  HCIOJIb30BaHHE  COBPEMEHHBIX  WH(OpPMaIMOHHO-
KOMMYHUKAaTUBHBIX TEXHOJIOTHI B 00pa30BaTeIbHOM M Pa3BUBAIOIIEM IMpOIIeccax.

[IpenycMOTpeHO TO3TAaHOE UCIOJIb30BAHUE OTIEIBHBIX BUIOB JIETCKOM
TBOPUECKOW JAesATeNbHOCTU (TIECEHHOM, TaHIEBaJbHOM, WIPOBO) B Tmpoliecce
xopeorpaduyecKoro BOIIOMIEHUS.

OTnuuuTtenbHass OCOOCHHOCTh MPOTpaMMBbI  3aKjIlO4yaeTcss B TOM, 4YTO OHa
OCHOBBIBAE€TCS Ha TOCTENIEHHOM PAa3BUTUU TPUPOJHBIX CIIOCOOHOCTEH  JeTeH,
CTpOTrOM TOCNEOBATEIbBHOCTA B OBJAJCHUU JIEKCHKOW TaHIIEBAJIBHOTO HCKYCCTBA,
TEXHUUYECKUMHU  TMpPUEMaMH, CHUCTEMAaTUYHOCTBIO M  PETYJSIPHOCTBIO  3aHITHH,
IIeJICHANPaBIEHHOCTRI0 y4eOHoro mporecca. OHa paccunTaHa Ha OOydeHHE HaeTeil
OCHOBaM Xxopeorpaduu, TOCTAaHOBKY U HCIOJHEHHWE KOHIEPTHBIX HOMEPOB,
NpUOOPETeHHE HAYalbHBIX HABBIKOB. 3aHATHs IO JIaHHOW MpOTrpaMMe MPHOOMIAIOT
JeTell K MOHMMAaHHWI0 MCKYCCTBA TaHIA M 3HAKOMAT C OOraTreMimei Xya0)KeCTBEHHOM
KyJbTYpOU MPOILIOr0 U HACTOSIIIETO.

1.3. llean, 32124 ¥ NPUHIUIBI IPOTPAMMBI
Ileab mporpammbl: GOpMHUPOBAHUE COLMATBHO 3HAYUMBIX KA4eCTB, CBOMWCTB
JUYHOCTH W PA3BUTHE TBOPYECKHX CIOCOOHOCTEW CpPENCTBaMH XOpeorpaduyecKoro
HCKYCCTBA.
3anaum:
e CdopmupoBaTh HHTEpEC K XopeorpamueckoMy HCKYCCTBY, PAaCKpbhIB €ro
MHOTroo0Opasue 1 KpacoTy;
e [IpuBHBaTH yMEHHUE CIBIIIATh U CIAYIIATh MY3bIKY U MIEPEaBaTh €€ COACPKaHNE B
JBUKECHUH;




e VYKpemisaiTh KOCTHO — MBIIICYHBIN anmnapaTr BOCIUTAHHUKOB;

e (COBEpUICHCTBOBATh  BBIPA3UTEIBHOCTh  MCIIOJHEHMS,  pa3BUBaThb  CHUIY,
BBIHOCJIMBOCTb, KOOPJAUHALIMIO JIBUKECHUN;

o DopMHPOBATH XYJT0KECTBEHHO — 00pa3HOE BOCIIPUSITUE U MBIIIICHUE;

e Bocnurars XyH0KE€CTBEHHBIA BKYC Y SMOLUUOHAIBHYI OT3bIBUNBOCTb.

JI1st AOCTHKEHUS e, 3a]lad U YCBOCHHS COAECPKaHUS MPOTPaMMbl HEOOXOIUMO
OMUPAThCS B Tpoliecce OOy4YeHUs Ha CIEAYIONIUEe NeAaroru4ecKux NMPUHIUNOB H
METO/0B 00y4eHMSI.

IMpuHuMnbI:

Ha2nA0HOCMU — JIEMOHCTpAlUs YIpaXKHEHUN MeaaroromM, oOpasHbIil pacckas,
UMUTALNS] TBUKEHUIA;

docmynnocmu — OOydYeHHE OT TMPOCTOr0 K CJIOXKHOMY, OT W3BECTHOIO K
HEU3BECTHOMY;

cuCmemamuyHoCmu — PETyJsIPHOCTh 3aHITUN C MOCTENEHHBIM YBEJIUYCHUEM
KOJIMYECTBA YIPAXKHEHUM, YCI0KHEHUEM CIIOCOOOB UX BHITIOJTHEHUS;

UHOUBUOYAIbHOZ0 NOOX00A — YIET OCOOCHHOCTEN BOCTIPUATHS KaXKI0T0 peOeHKa;

Y6J1e4eHHOCH U — KOK]IBIN JTOJDKEH B TIOJTHOM Mepe y4acTBOBATh B paboTe;

CO3HameIbHOCMU — TIOHUMAaHUE BBITIOTHAEMBIX JICHCTBUM, aKTUBHOCTD.

1.4. MeTonasnl u ¢popmMbl 00y4eHUs1

MeTtoabl 00y4eHMst:

Hrposoii metoa. OCHOBHBIM METOJ0M OOy4eHHUs Xopeorpaduu JIeTei SBIsSeTCs
uepa, Tak KaKk Urpa — 3TO OCHOBHAasl JI€SATEIbHOCTb, €CTECTBEHHOE COCTOSIHUE AETEH.
Peub naer He 0 MPUMEHEHUH UTPhI KaK CPEACTBA Pa3psIKU M OTIbIXa HA 3aHATHH, a O
TOM, 4YTOOBl TPOHU3BIBATH 3aHATHE WIPOBBIM HAYaJIOM, CcHelaThb UIPy  €ro
OpraHWYeCcKUM KOMMNOHEHTOM. Kaknasg puTMHuecKkas Wrpa MMEET B CBOEH OCHOBE
OTIpEJICICHHYIO0 1IeJib, Kakoe-Tu0o 3amaHue. B mpoiiecce urpbl JeTH 3HAKOMSTCS C
OKpY’KaIOUIEN KU3HBIO, YTOUHSIOT U OCMBICIUBAIOT CBOU MPEJCTABICHUS O MUDE.

Metoa anajoruil. B mnporpamme o0O0ydeHHS IIMPOKO HCIOIB3YETCS METOJ
aHAJOTHIl C J>KUBOTHBIM U pACTUTEIbHBIM MHUpPOM (00pa3, IMo3a, JBHUraTeiabHas
UMUTAIMs), TIE TMeJaror-pexKuccep, HCHONb3ysd WIpPOBYH aTpuOyTHKy, o0pas,
aKTUBH3UPYET paldOTy TMPaBOro TMONyLIApHs TOJIOBHOTO MoO3ra pe0deHKa, ero
MIPOCTPAHCTBEHHO-00pa3HOE MBIIIJICHHE, CIIOCOOCTBYS BBICBOOOKIECHUIO CKPBITHIX
TBOPYECKUX BO3MOKHOCTEH MOICO3HAHUS.

CaoBecHblii MerTon. DJTo Oecema O XapakTepe MY3BIKH, CpPEICTBaX ee
BBIPA3UTEIIBHOCTH, OOBICHEHUE METOJUKHN HCIIOJHEHHS ABUKEHUM, OLICHKA.

IIpakTuyecKkuii MeTO 3aKII0YAETCA B MHOTOKPATHOM BBITTOJIHEHUU KOHKPETHOI'O
MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKOTO JIBUKEHUSI.

HarasiiHbId MeTO — BBIPA3UTEIbHBIN MMOKA3 MOJT CYET, C MY3bIKOM.

B paGotre ¢ momkompHUKaMH OOYyYEHHE HJAET IO CHUPAIH, C MOCTCTICHHBIM
yCIOXXKHeHUEeM Martepuaina. Ha crieayrommuil ron oOydeHUs mejaror BO3BpallaeTcsl K
MpOIICHHOMY MaTepuaily Ha 0oJiee BBICOKOM YpPOBHE, Ha HOBOM MY3bIKaJIbHOM
MaTepHalie ¢ y9eTOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN JCTEH.

BocnuTtanue TBOpYECKOW JIMYHOCTU MPOBOJUTCS C HCIOJIb30BAaHUEM AKTHUBHBIX
VHHOBALlMOHHBIX (pOPM O00yUeHMS:



- YpOKH-CKa3Ku, myTtemiecTBus «BommeOHas cTpaHa Bajbca», «MHp JTaTHUHCKHX
TaHIIEBY;

-YPOKH-KOHKYPCHI (OTKPBITHIC 3aHSTHSI, TOKA3aTEIHHBIC BEICTYTUICHUS )

-ypOKH TBOpuecTBa (paboTa nereid Haa oOpa3oM B TaHIle, B3aUMOJICUCTBUE B
nape);

-YPOKH — «paboTa Ha/l OITUOKAMU»;

Jlist pabOTHI HCTIONB3YIOTCA CIAEAYIONINE MeIarorndeckue TeXHOJIOrMu:

- pa3BHUBAIOILETO 00YUYEHUS,

- HHAUBUAYaJIU3alns O6y‘IeHI/I$I,I/IFpOBaSI TCXHOJIOTHA.
dopMa peajM3alMu; JOIMOJIHUTEIILHAS O6pa3OBaHI/I€ JOIIKOJBbHUKOB

2.0praHM3auuoOHHBbIN pa3aen
2.1. OpraHu3alMoOHHO NeJArornyecKue ycjaoBus

Bo3pacTHble 0c00eHHOCTH — JIETH B Bo3pacte 3-7 JieT.

O0beM U CPOK 0CBOEHMS MPOrpaMMBbl. MporpaMMa pacCuyuTaHa Ha YEThIPE rojaa
oOydeHus (OKTAOph - Mait), 00Iee KOJIMYECTBO YYEOHBIX YaCOB JJii OCBOCHHS 256
94acoB.

Dopma 00y4eHUs1 — OYHasl.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuyu 00pa3oBaTeabHOr0 Mpouecca — rpynmnosas padora
B OJIHOBO3PACTHOM TOCTOSTHHOM COCTaBe.

Pe:xxuM 3aHAATHH - 2 pa3a B HENENIO, NMEPUOJUYHOCTb - C OKTAOpS MO Maid
BKJIFOUUTEIBHO; MPOJOJDKUTEIBHOCTh 1 ferei 3-4 ner: 30 munyt; 4-5 met: 30
MHHYT; 5-6 neT: 35 munyT; 5 -7 net: 40 MUHYT.

CymecTByeT psl TNPUEMOB OpraHu3alluy JeTeld TMepell 3aHATHEM U HX
NEATEIbHOCTU B €r0 Havaje.

Opranuzanus Jeted 3a mIpeaeliaMu 3ajla B KOJIOHHY 1O OJHOMY WM TNapaMu
SIBIIAETCS MPOCTOM M €CTECTBEHHOW. B HaHHOM ciydae A0 3BYy4YaHUsS MY3bIKH JETIM
cieayeT JaTh PEKOMEHIAIMU IO MOCTAHOBKE KOpPIIyCa, MOJIOKEHHUIO PYK, TOJIOBBI,
MO3UIIMK HOT. 3aTeM Iepe]] IETbMHU CTaBUTCS 3a/Ja4a: MPOCTHIM TAHIIEBAJIbHBIM IIArOM,
KPacCHUBO, JIETKO IPOWUTH 110 KPYT'y U IIEPECTPOUTHCA HA JIUHUH. Takoe Hayano mO3BOJIAET
JJAKOHUYHO BBICTPOWTH OTHOLICHUS MENArora U BOCIUTAHHUKOB, COKOHOMHUTH BPEMSI
JUISL IPYTUX 4acTe 3aHATHS.

Ho HeoOxomuMo mepuoanyeckd BHOCUTH HOBBIE HIOAHCHI, MEHSISI COJEpKAHUE
3a/1aqyu. ITO MOXKET OBITh BEI3BAHO PSAIOM MPUYHH.

Bo-niepBbiX, HEOOXOAMMO MEHSTH Bemymiero. Yaiie BCero 3Ty POJib BBHIMOTHSET
HanOoJiee YCIENIHBIM pPEOCHOK: MY3BIKAIbHBIA, XOPOIIO OPUCHTHPYIOUIUUCS B
MPOCTPAHCTBE 3aja, AUWCLUIUIMHUPOBAHHBIA. J[€TH, KOTOpBIE CO3MAOT I Ieaarora
npoOiemMy B TUTaHE AWCIIUIUIMHBI M Ka4eCcTBa MCTIONHEHUS, BCETJa HAXOATCS B KOHIIE
KOJIOHHBI WM B mocnenHed auwHuUU. CaMm 3TOT (akT MOJYEPKUBAET OTCYTCTBHE
MEIarornyeCKOM KOMIETEHTHOCTH PYKOBOAUTENS KOJUIEKTHBA, TaK KAaK OJHOM W3
MeJaroruueckux 3aaad B paboTe ¢ JETbMH SIBISETCS CO3/IaHHE TOJIOKUTEIbHOU
atMoc(epbl  ACSATEIBHOCTH W  y4eT HHAMBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH  BcCex
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BOCITUTAHHUKOB.

Crnenyronieid NPUYMHON KOPPEKTUPOBKU TPAAUIMOHHOIO BBOJA JACTEH B 3al
SABJISIETCS ydyeOHasl 3ajiaya; HarmpuMmep, Mo mporpaMMe U3ydaeTcsi HOBbIM TaHIIEBaTbHbIN
AJIEMEHT (XO0JI, TIOJIOKEHUE PYK) WM BapUaHT UCIOJHEHUS paHee U3y4eHHOTo. Takum
0o0pa3oM, MOSABIIAETCS BO3MOXKHOCTb U HEOOXOJMMOCTh BBOJAA JETEH B 3al HE TOJIBKO
TPaAUIIMOHHBIM MapIiieM, HO W IIaraMd Ha TMOJynajbliaX, MOJACKOKAMH, TPOHHBIM
[IaroM U TIp.; C TOJIOKEHUEM PYK HE TOJIBKO Ha Mosice, HO U 3a 000UYKy (y JE€BOYEK),
COTHYTOH B JIOKTE U 3aJI0’)KEHHOU Ha MOSC c3aH (Y MaJTbYUKOB).

YuuTeiBas, 4To NESATEIHHOCTh CBSI3aHA C CO3/JaHMEM Y4eOHOr0 M TaHIEBAJIBHOTO

penepryapa, neaaror paboras HaJ CO3JJaHMEM LIETOCTHOI'O CLIEHMYECKOro obpasa,
noOMBasiCh OT JIeTe €ero OCMBICIEHHOTO MCIOJIHEHHUS, MOXET BOCIOJIb30BaThCS
OpraHU3aIllMOHHON CHUTyallued 3aHsITHUS U TNPEIJIOKUTh BOWTU B 3a1 B o0pasze
OTpeJIeJICHHOT0 nepcoHaxa, Hanpumep, [Ipunia u [punneccer, Kora n Komeuku u mp.

Takum 0O6pa3zoM, opraHu3alus Havyana 3aHATUS TaHIAMHU ISl IeTel JTOJKHBI ObITh
NeAaroruueck OOOCHOBAaHbI M KCHOJb30BaHbI  IIEJICHANPABICHHO C  Y4YETOM
MEHSIOIErocsi y4eOHO-TBOPUYECKOroO Mpoliecca.

Jlns  opraHu3anuu  JEATebHOCTH JIETe MOXKHO HCHOJIb30BaTh IOJCOOHBIC
CpE/ICTBa: UTPYIIKH, I[BETHI, TAJOYKH, TJIATOYKH, TOJIOBHBIE YOOPHI U np. Tak 3aHsTHE
JUISL AeTe MUTaJIIero M CPEJHEro JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa MOXHO OpPraHU30BaTh C
MOMOIIBIO JETCKUX CTYJBUYMKOB. Ilemaror mnpeaBapuTeIbHO BBICTABISET WX Ha
HEOOXOAUMBIN PUCYHOK (KpYT, KOJIOHKH, JIMHUHU), OPTAaHU30BAHHO WJIM BPACCHITHYIO
JIETH 3aHMMAIOT MECTa Ha CTYJbUMKaX. 3aTeM CJeAyeT BBOAHAS 4acTh ypoka (cuias Ha
CTYJIbUHKAX, I€TH UCIOJIHSIOT TOATOTOBUTENBHO-PAa3BUBAIOIINE YIIPAXKHEHHUS).

JleTckye  CTYJABYMKHM  SIBISIFOTCS ~ XOpPOIIMM  TOJACHOPbEM  HE  TOJBKO
OpraHM3allMOHHOM, HO ¥ BBOJIHOW YacTH ypoka. Ba)kHO y4HTBIBaTh, YTO MHOTUM JIETSIM
TPYJHO OpraHu3oBaTh ce0s B TMPOCTpaHCTBE U BO BpemeHu. HMm cremyer
COCPEIOTOUYHUTHCS Ha JABMKEHUHU WIM MX KOMOWHAIIMU, COXPAHUTH CBOE MOJOKEHHUE Ha
ONpENICICHHOM MECTE B TAHLEBAJIBHOM KJIACCE, a TAKXKE MEPENTH ¢ OHOTO PUCYHKA Ha
JIPYyTrOM U T. TI.

OrnpeneneHHoe pacloIOKEHUE CTYJIbYMKOB B 3aJI€ MOMOXKET OCO3HATh AETAM
pa3jIWYHbIC BapPUAHTHI KPYTOBOM M JIMHEMHOW KOMITO3MIIMOHHOW TEMBbI, OPraHU30BaTh
CBOM JICHCTBUSl B MPOCTPAHCTBE, TOUHO COXpPaHsAs PUCYHOK TaHUA. CTyJIbUYMK MOMKET
OBITH TPEAMETOM, BOKPYI KOTOPOTO MU C KOTOPBIM MOKHO BBITIOJNHATH Pa3IMYHbIC
IBWKEHHUSI W JIEUCTBUS MO 3aJlaHUI0 pyKOBOAUTENsA. Takke €ero HCIOIb3YIOT s
aKTUBH3AIUHU (aHTA3HH U BOOOPAKEHUS JIETEH.

B 3aBepiaronieil 4acTu 3aHATUS ONPEAEICHHOE PACIOIOKEHNE CTYIBYUKOB B 3aJ1€
WIM UX TEpeMEIICHHE TMOCITYKUT pa3BEpPThIBAHUIO WIPbl HMIH CIOKETa C
MpUAYyMbIBAHUEM MEPCOHAXEHN (00pa30B) U BapHalMil UX B3aUMOOTHOUIEHUM.

B uTore ¢ momolipio MOBCEIHEBHOTO OBITOBOTO MPEIMETAa y JIETeH MOSIBISETCS
BO3MOXKHOCTh HAYUYUTHCSI MCHOJHATH pa3IU4HbIe YIOPAXKHEHUS, TaHLbI, COXPaHss
KpacHBBI€ KOJIOHHBI, JHWHUU, KPYIH, a TaKKe IEepPEBOIUIOTUTHCS B HAE3JHUKOB,
MacCaKUPOB, KOIIEUEK U MBIIIAT, NITUYEK U TIp.

Takke Ha 3aHATUSAX C JIE€TbMHU HCHOJIb3yeTCs 00pyd. [leTu spko cpearupyroT Ha
«IIBETHBIE OapaHKW», «OCTPOBa», «IUCThs» J[IOWMOBOUYKH, TOMHUKHU JJISl JIATYLIAT WIH
0abouek, 3aiiuat U T. . Pasmep u 1Betr oOpyuyeil MOMOryT OpraHM30BaTh JeTel B
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rpyanbl, ONPCACINTL HA4aJa0, IMOCICAOBATCIIBHOCTD I[GI\/'ICTBI/II\/'I, INOBBICUTH YPOBCHb
CJIOKHOCTH IMPUBBIYHOI'O YIIPAKHCHUA, 3TIOAA, TaHIIA.

CTpykTypa 3aHATHSA 110 XOpeorpaduu coCcTOUT U3 TPEX YacTeil:
® [IOJATrOTOBHUTEIBHOM;
® OCHOBHOW;
® 3aKIIFOYUTEIBHOM.
Ilodzomosumenvnan uacmp 3ausTHs 3aHMMaeT 5-15% oOmero Bpemenu. 3agaun
ATOM YacCTU CBOJATCA K TOMY, YTOOBI MOJATOTOBUTH OpraHU3M peOEHKa K padoTe, co3/1aTh
MICUXOJIOTUYECKUN U SMOLMOHAIBHBIN HACTPOM.
B Hee Bxon4r:
e ['WMHACTHKaA (cmpoesvle, 00Wepassusawue YNpalcHeHus),
e Purmuka;
e My3bIKaJIbHO — MOJIBUKHBIE UTPHI;
o TaHubl (manyesanvuvie wiazu, snemeHmyvl xopeozpapuu, pummuyeckue manybl);
e My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKAsT KOMITO3HUIIUS.
Ocnognan wacms 3annmaet 70-85% ot 0611ero BpeMeHH.

B aT0li yacTu pemarTcs OCHOBHBIE 3a/1auu, UIET OCHOBHAs padoTa HaJl pa3BUTHEM
JIBUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH. B »TOM wactm nmaércs OonblIol 00BEM 3HAHMH,
Pa3BUBAIOIIUX TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH JICTEH.

B Hee BXoasT: puTMUYECKUE U OabHBIC TAHIBI.

Jaxnwuumensvhan yacmsp 3aHATUA IIUATCS OT 3 10 7 % oOmiero BpeMeHu. 31ech
UCIIOJIb3YIOTCS YIIPaXKHEHUSI HA paccia0JIeHHe MBIIII, JbIXaTeJIbHbIE U Ha YKPEIUICHUE
OCaHKM, NaJbYMKOBas TMMHACTUKA. B KOHIE 3aHATHUS MOABOAUTCA WUTOT, U JIE€TH
BO3BPAILAIOTCA B TPYIIILY.

B mpomecce u3zydeHus Kypca JAETH 3HAKOMSTCS C OCHOBAaMHM TAaHIIEBAJIBHOTO
UCKYCCTBa, OCBaumBaIOT peENepTyap, IOKa3bIBAlOT CBOE MACTEPCTBO Ha JETCKUX
npa3gHUKax M KoHuepta. [loMo4Yb AETAM CHATh MCHXOJOTMYECKHUE M MBIIICYHBIE
3a)KUMBI, BEIPA0OTaTh YyBCTBO PUTMAa, YBEPEHHOCTh B ce€0€, pa3BUTh BHIPA3UTEIHHOCTD,
HAyYUThCA JIBUTATbCI B COOTBETCTBHU C MY3bIKaJbHBIMH 00pa3amMu, TO 4YTO
HEOOXOUMO JUIS CIICHMYECKOTO BBICTYIUICHHS, a TakKKe BOCIHUTAaTh B cebe
BBIHOCJIMBOCTh, CKOPPEKTUPOBATH OCAaHKY, KOOPAMHAIIMIO, IMOCTAHOBKY KOPIYCa, YTO
HE0OXOIMMO HE TOJBKO IS 3aHATUS TAHIIEM, HO U JIJIS 3/I0POBbBSI B I[EJIOM.

3.ConepxaTesibHbIN pa3ae
3.1.YueOHblil miaH

Ne i/m Ha3Banue Tembl KonunuectBo yacon
| rog Il roxg Il rox IV rog
00yueHus | oOydyeHus |0O0y4YeHHUsi 0OYUEHHUSI
1 BBoaHoe 3ansTHE. 1 1 1 1
2 My3blkanbHasi TpamoTa. 2 2 2 2
3 Purmuyeckuii TpeHaxep. 15 12 10 10
4 [TopTpeTHbIii FK3epCuc. 11 11 11 10
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5 DNeMEeHTbI COBPEMEHHOTO - 6 6 10
TaHUa(pOK-H-POJLI).

6 DNEeMEHTbl COBPEMEHHOTO - 5 6 10
TaHIa(4apiab-CTOH).

7 DNEeMEHTBI €BPOIEUCKOTO - 4 5 5
TaHIA —BaJIbC.
[ToctaHoBOYHas paboTa 30 22 22 15

9 BocnuratensHas pabota 5 1 1 1

10 64 64 64 64

Conep:kanme 3aHATHI ¢ 1eTbMHU 5-7 JieT

Jletu STOrO  BO3pacTa  MMEIOT  JIOCTAaTOYHO  Pa3HOOOpas3HBI  apceHal
BBIPA3UTEIIBHBIX CPEJICTB, JITKO OPHCHTHPYIOTCS B IPOCTPAHCTBE. B mporiecce 3aHATHI
0 PUTMUKE M TaHIy (OPMHUPYETCS CIOCOOHOCTh BOCHPHHHMMATh MY3BbIKAIbHO-
TAHICBAIBHBIM MaTepHaJl IO CJIOBECHOMY o00pa3y (CIOBECHOMY  OIHMCAHMIO),
TIOBBIIIACTCS TEXHUYCCKUH YPOBEHb MCIIOJHEHUS TaHIICBAJIBHBIX JIBH)KCHHH, CO3/IAF0TCS
TaHIBI C CIOKCTHO-POJICBOH OCHOBOH C AKTHBHBIM IPHUBJICUYCHHEM CaMHX JICTCH K
TBOPYECKOMY TIPOIIECCY.

My3bIKaIbHBIM COIPOBOKICHUEM YPOKOB, TBOPUYCCKUX 3aJaHUN W TaHIEBAIbHBIX
KOMIIO3HIIUMHA JTOJKHBI OBITh THECHl C SPKUMH HHTOHAIIMOHHBIMH, PUTMHUYECKUMHU W
TEMIIOBBIMHU XapaKTEePUCTUKAMH, KOTOpBIE CTIOCOOCTBYIOT PaCKpPBITHIO
OMOIIMOHAIILHOTO COCTOSHUSL J€Te W OTHOIICHHWIO K MY3BIKaJIbHO-TaHIICBAIBHON
JESTELHOCTH KaK XyI0)KECTBEHHOMY IPOIIECCY.

YetBepThlii ToJ1 0a3UpyeTCcs Ha pe3yabTaTaxX MPEeABLAYIINX JET 00yueHus. 3aHsIThs
NPOBOJATCS B OCHOBHOM B CHCTEME TaHIEBAIBHOW aAesTenbHOCTH. OOpaiieHne K
OBITOBBIM W  MY3bIKQIBHBIM  JIBHKCHHSIM  SIBIISICTCS  AMU30JMYECKUM C  IIEIBIO
XapaKTEPUCTUK TIEePCOHAXEH OTIOJIOB, TaHIEB WIM Kak I[pHeM KOHTpacTta B
yIPaKHCHUSX.

3aHATHE C JETBMHU JIOJDKHO CTPOUTHCS Ha COYETAaHUW pPa3IMYHBIX BHUJIOB
MY3bIKaJIbHO-TAHI[EBATPHON JCSITETFHOCTH W BKIIOYaeT pa3sHooOpasHbie (Gopmbl ee
opraHu3anuu (KOJUICKTUBHBIC, MHIAUBUIYaTbHBIC, MEIIKOTPYIITIOBBIE).

1. IToaroroBUTEIbHO-PA3BUBAIOIIHE YIIPAKHEHU S
[TocTaHoBKa Kopiyca — TpOJOJDKAaeTCs paboTa HaJl €ro BhIPA3UTEIbHOCTHIO Ha
OCHOBE HOBBIX 00pa30B M MY3BIKAJIBHOTO COIPOBOKICHUSI.

yr[pa)KHeHI/IH JI1 T'OJOBbBI — AKTHMBHO BBOIATCA IIPAKTHYCCKH BO BCC
TAHIOCBAJIBHBIC 3JJICMCHTBI; IIPHUAA0T 3dKOHYCHHOCTbL JABHIKCHHAM H 60J'IBHIYIO
BBIPA3HUTCIIbHOCTD.

YrpaxxHeHus s IJied — HWCHOJIb3YIOTCS BCE BAapUAHTHI JIBUKCHHUM, BbIyUYCHHBIC
paHee, B HOBBIX COYETAHUSX.
VYopaxueHuss sl pyK — TMOCTPOEGHbBI Ha KOHTpacTe Majod W OOJbLION
AMIUIMTYIbl: PE3KHE — MATKUE, KOPOTKHE — JUIMHHBIE. J[BMKEHMS PYK MOXKHO
WCHOJIHATH 10 MPUHIIMITY OT IPOCTOTO K CJIOKHOMY. Harmpumep, IBUKEHUS NalblaMH,
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KHCTSIMHM, JBM)KEHHMS OT JIOKTS U OT IUIeYa.

YropaxkHeHHusT IS KopIlyca — SBJSIOTCS OOS3aTENBHBIMU JJIS BBOJHON YacTH
YpOKa, HCIOJNHSAIOTCS KaK CaMOCTOSATEILHOE YIPa)KHCHHWE, TaK U B COYCTAHHH C
TBUKEHUSIMU PYK, TOJIOBBI U HOT.

[Ilarm u Oer:

a) Xoap0a — pa3IMyHbIE BUJIBI IIATOB C OJHOBPEMEHHOM pabOTOl pyK, KOpIyca,
TOJIOBBI B Pa3HbIX KOMITO3UIIMOHHBIX PUCYHKAX W MEPECTPOCHUAX; B COUCTAHUU JIPYT C
JIPYTOM W APYTHMMH JIBIOKCHHUSMH B 3aBHCHMOCTH OT TEMIIa, PUTMHYECKOTO PUCYHKA,
oOpa3a. JloOuBaemMcsi B MICTIOJTHEHUH €CTECTBEHHOCTH, SIPKOW BBIPA3UTEIHLHOCTH,

0) O6er — nerkuii 6er Ha Moaymnanblax, 0er ¢ OTKUABIBAHUEM HOT Ha3al, BIEpe.
(npsimMbix), Oer C BBICOKO MOMHATBIM KOJIGHOM. Tak jke€ Kak M BBl XOILOBI,
UCTIOJTHSACTCS C YCKOPCHHUEM, 3aMEeIJICHUEM, OCTAHOBKAMH.

Coueraercs ¢ X01p00#, aKTHBHO BBOSTCS JIBM)KCHHS PYK U TOJIOBBI. BO3MOKHBI
COUYETaHUs C MPBDKKOBBIMU JIBIKCHHUsIMU. Hanpumep, ¢ mepeckokaMu ¢ HOTH Ha HOTY.

[TpbDKKM M JOBMKEHUS TMPBDKKOBOTO XapakTepa — B PA3JIMYHBIX PUTMHUYCCKUX
PUCYHKax M TEMIIaX; Ha MeCTe, C TMPOJABHKCHHEM BIIEpEI, Ha3ajd, B CTOPOHY; C
OJIHOBPEMECHHBIMM JIBIDKCHUSMH TOJIOBBI M PYK. VICIOJTHAIOTCS MO OJHOMY, B Tape,
aHcamOyieM. Pa3Has aMIuiMTyna nphbKKa y MaJbUuMKOB M JICBOYEK (MaJlbYuKaM MOXKHO
IPEJIJIOKUTH UCIIOTHUTH MPBDKOK BBEPX C MOKATHIMU HOTAMH ).

2. IBM2KeHHS ¢ MpeAMeTaAMH M UTPYIIKAMH

Hcnonp3yroTcss BCE TPHCYIIUE DTOMY BO3PAacTy WIPYIIKA W TPEIMETHI;
UCIIOJTHSIOTCS  CIIEMAJIBHO pa3pa0OoTaHHbIE YNPAKHEHUS W HMIIPOBU3AIMU JICTEH;
UTPYIIKHA U MIPEIMETHI BBICTYIIAIOT KaK CPEJICTBO OOIIECHUS JeTeH.

3. TanueBaJbHbBIE JIEMEHTHI

DNeMEeHTBI TaHIIEB COEIUHSIOTCS B HEOOJbIIINe KOMOUWHAIUH.
CoBeplIEHCTBYIOTCS paHEE pa3yueHHbIE M OCBAaWBAIOTCS HOBbIE BapuaHThl. Hampumep,
npucTaBHoM mar va M/P —3/4.

C MaJlbuMKaMU pa3y4MBarOTCS XJIOMKHU KAaK JIEMEHThI XJIOMYIIEK.

[Tonpka — mo IV mo3unum HOT (MOACKOK, TP IlIara);, BO3MOKHO C BapHaHTaMU
nosibku 110 |11 BEIBOPOTHOM MO3UIIMKU HOT.

[TpucraBHoit mar — Ha M/P 2/4, 3/4, 4/4 — B xapakTepe O30pHOT0, MOABHUIKHOTO
TaHLA, a TaKXKe JIMPUYECKOTO, HEKHOrO TaHIA; CAMOCTOSITEIbHO M B COYETAHUH C
XJIONKaMU, MMPUTONAMHU U IPYTUMU TaHUEBAIbHBIMU ABUKECHUSIMU.

DNEeMEHTBl PYCCKOTO TaHIA — «KOBBIPSJIOUKA», «BEPEBOUKA», «MOTAIOUYKA»:
TPOMHOM XOJI, TPOMHOM XOJ C MOCJIEAYIOIIUM YAapOM CTOMBI B MOJI, «IIpUMaJaHue» (1o
HEBBIBOPOTHO — |V no3unun u BeiBopoTHOU — I mo3uiun).

BanbcoBas n1opoka — TpOMHOM 1Iar ¢ NOJbEMOM Ha MOJTyHaIbLbL.

JIBW>KEHHST [ MaJbYMKOB — XJIONMYIIKH, MOJYNPUCAAKUA M MPUCAIKH, Pa3HOXKKU
CaMOCTOSITEJIbHO U B COEJMHEHHH B HeOoJblne KoMOuHanuu. COBEpIIEHCTBYIOTCS
paHee pa3yuyeHHbIC U pa3ydyHBalOTCS HOBble BapuaHThl. Hampumep, nmpuctaBHOM miar c
XJIOTKOM BO BpeMs MPUCTaBJICHUS pabodeil HOTU K OMOPHOM; TPOWHOM miar ¢ yaapom
10 OJAHATOMY KOJIEHY (BIEpE/IN) UK TOJICHH (C3a1).

4. OpueHTaUNs B IPOCTPAHCTBE

OcBauBaercs MNPOABMIKEHHE B PAa3UUYHBIX PUCYHKAX IO OJAHOMY, B Tape: C
nepecTpoeHusiMU (IepexolaMu) M3 KPYroBOro PHUCYHKAa B JIMHEHWHBIH U HA0OOpPOT.



Heo0Oxonumo 1o0uBaThCsi 00BEMHOCTH PUCYHKA U €0 BhIpa3uTeIbHOCTU. OCBanBaIOTCS
HOBBIE PUCYHKHU: «KOP3MHOYKa», «yJIHUTKa». PaboTa Haj pUCYHKOM MPOBOAMUTCS Kak
CHEeUalIbHOE 3a/1aHHE U B TAHLIEBAIbHBIX KOMIIO3ULIUSAX.

5. YnpaxHeHHs HA MOy

VYopaxxHeHHus: 00beIUHSIOTCA B HEOOJIBIINE «IOPLUUN», U3 KOTOPBIX COCTAaBISIETCS
Hebld KOMIUIEKC. YTIpa)KHEHUS! HANpaBJICHbl HA Pa3BUTHE BBIHOCIUBOCTH, CHJIbI HOT,
PYK, TOJIBU’KHOCTH KOpPITyca, KOOpJIWHALUMU. [[eTu BKIIIOYAIOTCS B MPOLIECC COUYMHEHUS
YIPaXHEHUM.

6. Caymanue My3bIKH

OOoramiaeTcsi My3bIKaJbHBIM penepryap Kak MMOATOTOBUTEIbHO-PAa3BUBAIOIINX
yOpaXHEHWH, TaK W JUIS TaHIEBaJbHBIX KoMmmo3uiuil. Ciymianue My3bIKH
OCYIIECTBIISIETCSI B OTJEIBHOM YacTU YpOoKa M B MPOILIECCE U3YUYEHHUS MPOTrPaMMHOTO
maTepuana. Vcmonap3yloTcs METOAbl aKTHBU3ALMM JA€Te — MpOCHyIIMBAIOTCS
3aKOHYEHHBIE TPOU3BEACHUS C MOCIEIYIOINIUM aKTUBHBIM OOCYKJIEHUEM UX CTPYKTYPHBI,
XapakTepa u mp.

7. DTIOABI U UTPHI

CroxeTHO-posieBble, O00pa3Hble Ha OCHOBE PUTMHYECKUX  YIPAKHEHUM,
TaHIICBAJIHBIX JJICMEHTOB, OCHOBHBIX JBIJKCHHUU HApOIHBIX M OajJbHBIX TaHIIEB.
AKTHBHO HCHOJIB3YIOTCS pa3jinyHble aTpuUOyThl M JETalM KOCTIOMOB (IILJISTIKH,
KOP3WHOYKH, BEHOYKH, 30HTHKH H TIP.).

8. TanuwbI

Panee n3ydeHHble U HOBBIE MApHBIE, TAPHO-MACCOBBIE, UHIANBUIYAJIbHbBIE TaHIIbI;
OTJEJIbHBIE JUIsl MAJIbYMKOB U JIEBOYEK; TAHILIEBAJIbHbIE KAPTUHKH, CIICHKH.

K koHIly roma IeTd AEMOHCTPHUPYIOT CIIOCOOHOCTH pearupoBaTh Ha CIOBECHYIO
HHGOPMAIMIO MCITOJIHEHHEM JIBIKEHUN HIIM 3TIOMOB MO MX Ha3BaHHIO. OHM aKTHBHO
Y4aCTBYIOT B COCTABJICHHH YIPaKHEHHUH, WHUIIMATHBHBI B IPOICCCE PACIIPEaeICHHS
poncii. IlokaspiBalOT HMHTEpPEC K CIOXKHBIM 3aJaHHSIM, IOJy4alOT OIPOMHOE
yIO0BOJBCTBUE OT UX KAYECTBEHHOT'O MCITOJIHEHUS.

Jlet BIamEiOT Pa3’HOOOpa3HBIMM HABBIKAMHU HCIIOJIHEHHS MY3BIKAIbHBIX M
TaHIIEBAJIbHBIX JBIDKCHHH, yMEHHEM pacHpelCc/IuTh TaHICBAIbHOE JCHCTBHE B
OIpEIeICHHBIX PUCYHKAX TaHIIa, CBOOOIHO IIEpeMENIaThCs U3 PUCYHKA B PUCYHOK.

JICBOYKM M MaJIbYUKH OCO3HAIOT CBOIO pPOJb B IMApHBIX TaHIAX, MPOSBISIOT
HMHTEPEC K BapHaHTaM OOIICHHUS APYT ¢ APYroOM Yepe3 TaHICBAJIbHOE ICHCTBHE, CMEHY
oOpa3Hoii 3a1a4mn.

3.2. KanennapHbiii yueOHbIi rpaguk
| rog 00yuenus

Mecsan Tema

CenTsa0pb 1. Amantanus

2. Aganranus

3. Ilpesenranus «TaHb»

4. Ponutenbckoe coOpaHne «3HaAKOMCTBO C TaHIEBAJIbHBIM
KpyXKKoMm «Cropripus», oT00p aeTeii»

OkTs0pB 1. BBogHoe 3aHATHE.
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JInarHocTUKa ypOBHSI MY3bIKaIbHO-ABUTATEIbHBIX
CIoCOOHOCTEM JIeTel Ha HaYaJlo roja.

2. a) Pazmunka «Becenbie myTenecTBEHHUKIY
0) JlpixatenbHasi TMMHAcCTUKA «J[poBocek»

B) IlapTepHblii 3x3epcuc

r) TaHel-urpa « TaHIlyIoT 3BepsATa

3. a) Pazmunka «Becenbie myTeeCTBEHHUKI
0) JlprxatenbpHas TMMHAcCTHKA «J[poBocek»

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

r) TaHel-urpa « TaHIyIoT 3BepsATa

4. a) Pazmunka «Beceinble myTenecCTBEHHUKI
0) JlprxatenbHas TMMHACTUKA «J[poBoCeK»

B) [lapTepHblii ax3epcuc

r) Ta”el-urpa « TaHIlyIoT 3BepsTay

Hos6pb

1. a) Pasmunka «Beceble myTeecTBEeHHUKI
0) JpixaTensbHas rumHacThka «Hanyit mapux»
B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3yuyrBaHuE JBUKEHUI K TAHILy C JIEHTAMH
1) TaHEU-Urpa «YTO yMEIOT HAllM HOXKKU»

2. a) Pazamunka «Beceinble MyTeIECTBEHHUKI
0) dpixaTenspHas rumHacTika «Hanyit mapux»
B) [lapTepHslil sK3epcuc

I') pa3y4MBaHue ABYKCHUI K TaHIy C JIEHTaMU
1) TaHEeL-urpa «4YTo yMErT HaIllk HOXKKN»

3. a) PazmuHka «Becesnble myTelecTBEHHUKN»
0) JlprxarenpHas rTuMHacTHKA «Haayit mmapuky»
B) [lapTepHslil sK3epcuc

I') pa3y4lBaHuE TaHUA C JICHTAMH

1) TaHEeL-urpa «4YTo yMerT Halllk HOXKKU»

4. a) Pazmunka «Beceinble MyTeeCTBEHHUKN
0) JlprxarenpHas TuMHacTHKA «Haayit mmapuky»
B) [lapTepHslil sK3epcuc

I') pa3y4MBaHUeE TaHLA C JICHTAMHU

1) TaHEel-urpa «4YTo yMerT Halllk HOXKKN

JlexaOpb

1. a) Pasamunka «Becenble myTemecTBEeHHUKI
0) dpixaTenpHas TuMHacTHKA «IycH TeTAT

B) [lapTepHsiil s3x3epcuc

') pa3yuyuBaHuE JBHKEHUH K TaHIy «ExXuk»
n) TaHen-urpa «CorpeBaaouka»

2. a) Pazamunka «Beceinble myTeneCTBEeHHUKI
0) JeixaTenpHas TuMaacTHKA « yCcH IETAT

B) [lapTepHsiii s3x3epcuc

') pa3yuyuBaHue JBHKEHUH K TaHIy «Exuk»
n) Ta”Hen-urpa «CorpeBaaouka»

3. a) Pazmunka «Beceble MyTeIeCTBEHHUKI

14




0) [ApixaTenbHas TruMHacTUKa «IycH neTsaT

B) IlapTepHblii 3x3epcuc

I) pazyurBaHue TaHia « Exux»

1) TaHen-urpa «Corpepanouka

4. a) Pa3munka «Becenble myTeeCTBEHHUKI
0) [pixaTenbHas TruMHacTuka «I'ycu neTsaT

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

I') pazyuyrBaHue TaHna «Exuk»

1) TaHen-urpa «Corpepagouka

SHBapb

1. a) Pasmunka «Beceble MyTelecTBEeHHUKI
0) [ApixaTenbHas TUMHACTHKA <« KyK»

B) [lapTepHblii ax3epcuc

I') pa3y4yuBaHue ABMKEHUHN K TaHIly « TydKm»
1) TaHEI-Uurpa «Y MeHsl, y TeOs»

2. a) Pazmunka «Beceble MyTeecTBEeHHUKI
0) JpixaTenbHas TUMHACTHKA <« KyK»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

I') pa3y4uBaHue ABMKEHUHN K TaHIy « TydKu»
1) TaHEI-Uurpa «Y MeHsl, y TeOs»

3. a) Pazmunka «Becenble MyTeeCTBEHHUKI
0) JlprxarenpHas TuMHAcTUKA <« OKyK»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

) padyurBaHue TaHUa « Tydxu»

1) TaHEL-UTpa «Y MeHs, y TeOs»

4. a) Pazmunka «Becenble myTenmecTBEHHUKI
0) JpixaTenbHas TUMHACTHKA <« OKyK»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

) padyurBaHue TaHla « Tydku»

1) TaHEL-UTpa «Y MeHs, y Te0s»

deBpalib

1. a) Pasmunka «Becenbie myTeleCTBEHHUKN
0) JlprxatenpHasi THMHACTHKA «YaCHKH»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

) pa3yuyrdBaHUE JBWKECHHUM K TaHIly «3ailuaTay
n) taneu-urpa «Hy-ka BMecte»

2. a) Pazamunka «Beceinble myTeeCTBEHHUKI
0) JpixaTenpHas TuMHACTHKA «Hacukm»

B) [lapTepHsiil s3x3epcuc

') pa3yuydBaHUE JBWKEHUH K TaHIly «3aiiuaTta
n) taneu-urpa «Hy-ka BMecte»

3. a) Pazmunka «Beceble myTeeCTBEHHUKI
0) [pixaTenpHas TuMHACTHKA «Hacukm»

B) [lapTepHsiii s3x3epcuc

') pa3yurBaHUE TaHla «3aiiyaTa

n) tanen-urpa «Hy-ka BMecte»

4. a) Pazmunka «Becenble myTenecTBEeHHUKI
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0) JlpixaTenbpHas TUMHACTHKA «YacHKu»
B) IlapTepHblii 3x3epcuc

') pa3yuyrdBaHue TaHIa «3aiyaTa

n) tanen-urpa «Hy-ka BmMecte»

Maprt

1. a) Pasmunka «Beceble myTeleCTBEHHUKI

0) [pixaTenbHas ruMHacTHKa «lleTymox»

B) [lapTepHblii sx3epcuc

I') pa3y4yrBaHue ABMKEHUH K TaHIy «CamOTHKN»
1) TaHel-urpa «Msl efieM, e7ieM, eIEM. .. »

2. a) Pazmunka «Beceble myTelecTBEeHHUKI

0) [pixaTenbHas ruMHacTHKa «lleTymox»

B) [lapTepHblii ax3epcuc

I') pa3y4yuBaHue ABMKEHUH K TaHIy «CamtOTHKN
1) TaHel-urpa «Mbl eieM, eIeM, €AEM. .. »

3. a) Pazmunka «Becenble myTemecTBeHHUKN

0) dpixaTenbHas rumMHacThka «lleTymox»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) padyunBaHue TaHla « CaTrOTUKN

1) TaHel-urpa «Msl eieM, elIeM, €AEM. .. »

4. a) Pazmunka «Becenble myTenmecTBEHHUKN

0) JlpixarenpHas ruMHacTuKa «IleTyrmoxy»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

I) pazyunBaHue TaHia «CaJrOTUKI)

1) TaHen-urpa «Mel eieM, eeM, e1EM. .. »

Arnpenb

1. a) Pazmunka «Beceble MyTeeCTBEHHUKI

0) deixaTenpHas rumHacTrka «Hacocy»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

') IOBTOPEHUE TAHIIEB C JIEHTaMH U «ExXuK»

1) TaHel-urpa «Eciu Becesno JKUBeTcs, Aeaal Tak»
2. a) Pazmunka «Becenble MyTeiecTBEHHUKN

0) JlprxarenpHas rumHacTuka «Hacoc

B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) [loBTOpenue tannes «Tyukny, «3aiuatay, «CaTtOTHKN»
1) TaHen-urpa «Eciu Beceso JKUBETCs, Aeiail Tak»
3. a) Pazmunka «Becesnble myTeIeCTBEHHUKI

0) deixaTenpHas rumHacTrKa «Hacocy»

B) PeneTuiius Kk KOHIIEPTY.

4. OT4eTHBI KOHUEPT AJISI pOAUTENCH.

Mau

1. a) Pazamunka «Becernble myTeneCTBEHHUKI

0) JlprxarenpHas TuMHacTHKa «Hacoc

B) TaHeI-urpa «Eciu Becesno XuBeTcs, Aeaai TaK»
2. a) Pasamunka «Becenble myTenecTBEeHHUKI

0) JIsixaTtenpHas rumHacTuka «Hacocy

B) [lapTepHsiii sx3epcuc

r) Tanen-urpa «Ecinu Beceno KUBETCS, Ieail Tak»
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3. JInarHoctuka ypoBHSI MY3bIKAIbHO-BUTaTEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN JIETEN HA KOHEL[ roaa.

KanennapHusblii yueOHblil rpaduk
Il rog o0yuenust

Mecsng

Tema

CeHta0pb

1. BroaHoe 3aHsTHE.

JlnarHocTuKa ypoBHSI MY3bIKaJIbHO-ABUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM eTel Ha Ha4ao roja.

2. a) Pasmunka «JIxxam060»

0) JlprxatenbpHas THMHACTHKA «Jlagomkm
B) [lapTepHblii sx3epcuc

r) Ta”en-urpa «Brnepen ueresipe maray

3. a) Pazmunka «/[>xam00»

0) JlprxaTenpHas TMMHACTHKA «JlagommKm
B) [lapTepHblii sx3epcuc

r) Ta”en-urpa «Brnepen uerrbipe maray

4. a) Pazmunka «Jlxam060»

0) JlprxatenpHas THMHACTHKA «Jlagomkm
B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) Ta”en-urpa «Brnepen yerbipe maray

OKTs10pb

1. a) Pasmunka «/[»xam00»

0) deixaTenbHas ruMHacTHKa «lloroHIHKM
B) IlapTepHslii sK3epcuc

r) TaHen-urpa «Komo6ox»

2. a) Pasmunka «Jlxxam060»

0) JlprxarenpHas TuMHacTUKA «IlorOHUHKIY
B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) Ta"en-urpa «Komo6ok»

3. a) Pazmunka «/[»xam060»

0) JlprxarenpHas TuMHacTUKA «ITorOHUYHKIY
B) [lapTepHsiil s3x3epcuc

r) TaHen-urpa «Komo6ox»

4. a) Pazmunka «J>xam00»

0) dpixaTenpHas TuMHacTUKa «IlOTOHUUKI
B) [lapTepHsiil s3x3epcuc

r) TaHen-urpa «Komo6ox»

Hosi6ps

1. a) Pazamunka «/l>xam060»

0) deixaTenpHas rumHacTrka «Hacocy»

B) [lapTepHslii 3x3epcuc

') pa3yuudBaHue JBWKEHUH K TaHly «HacexoMbix»
n) taneu-urpa «lllen kopons mo necy»

2. a) Pazmunka «/l>xam060»

0) JlpixarenbHas rumHactuka «Hacocy
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B) [lapTepHblii 3x3epcuc

I') pa3yuyrdBaHue JBIKEHUM K TaHIy «HacekoMbIx»
n) tanen-urpa «lllen kopons mo necy»
3. a) Pasmunka «Jlxam00»

0) JIsixatenpHas rumHacTuka «Hacocy»
B) [lapTepHblii s3x3epcuc

) pasyunBaHue TaHia «HacexoMbrx»
n) tTanen-urpa «lllen kopons mo necy»
4. a) Pazamunka «/[»xam060»

0) JIpixaTenpHas rumHacTuka «Hacocy
B) [lapTepHblii s3x3epcuc

r) padyuuBaHue Tania « HacekoMbrx»
1) Tanen-urpa «Illen Koposb 1o gecy»

Jlexabpb

1. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) JlprxarenpHas rumHacTuka «Kypouka

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

') pa3y4yuBaHUE JIBUKEHUI K TaHILY «Y JI€ca Ha OMYIIKE»
1) TaHei-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

2. a) Pazmunka «/>xam60»

0) dpixaTenbHas rumHactuka «Kypoukay

B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3yuyrBaHUE JBMKEHUH K TaHILy «Y Jeca Ha OMYIIKE»
n) TaHeu-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

3. a) Pasmunka «Jlxam060»

0) deixaTenspHas rumHacTuka «Kypoukay

B) IlapTepHslil sK3epcuc

') pa3yuyrdBaHUE TaHLA «Y Jeca Ha OMYIIKE»

n) TaHeu-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

4. a) Pazmunka «JIxaM00»

0) JlprxarenpHas rumMHacTuKa «Kypouka

B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3yuyrdBaHUE TaHLA «Y Jeca Ha OMYIIKE»

n) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOKY

SlHBapp

1. a) Pazamunka «/l>xam060»

0) JeixaTenpHas rumHacTKa «llorpeemcs»

B) [lapTepHsiil s3x3epcuc

') pa3yuydBaHue JBHKEHUH K TaHILy « COPOKOHOMXKKa»
n) TaHeu-urpa «Bot Tak X004, TaK MOPO3»

2. a) Pazmunka «/l>xam060»

0) [eixaTenpHas rumHacTHKa «llorpeemcs»

B) [lapTepHsiii s3x3epcuc

') pa3yuyuBaHue JBMKEHUH K TaHIy «COPOKOHOKKA
n) TaHel-urpa «Bot Tak X010/, TaK MOPO3»

3. a) Pazmunka «/[>xam00»

0) JpixarenbHas rumHactuka «llorpeemcsi»
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B) [lapTepHblii 3x3epcuc

r) pazyurBaHue TaHa «COpoOKOHOXKKa»

1) TaHel-urpa «BoT Tak xono/1, Tak MOpO3»
4. a) Pazmunka «J[»xamo60»

0) [pixaTensbHas rumHacTka «llorpeemcs»
B) [lapTepHblii s3x3epcuc

r) pazyurBaHue TaHia «COpoOKOHOXKKa»

1) TaHen-urpa «BoT Tak X007, Tak MOPO3»

®eBpaiib

1. a) Pasmunka «JIxxam060»

0) JIpixatenpHas ruMHacTHKa «Komrkay

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

') pa3yuyuBaHUe JBIKCHUH K TaHIy « 3UMHSISI CKa3Kay
n) TaHeu-urpa «lIpa3nHU4HbBI moe3a»

2. a) Pazmunka «/I>xam60»

0) JlprxatenpHas ruMHacTHKa «Korka

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

') pa3yuyuBaHue JBIKCHUHN K TaHIy « SUMHSIS CKa3Kay
1) TaHen-urpa «lIpazqHU4HBIN TOE31»

3. a) Pasmunka «Jlxam060»

0) JlprxatenpHas ruMHacTUKa «Korkay

B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3yuyrBaHUE TaHLA «3UMHSS CKa3Ka»

n) TaHeu-urpa «IIpa3nHUYHBIN moe31»

4. a) Pazammnka «/[»xam060»

0) deixaTenbHas rumHacTuka «Kormkay

B) IlapTepHslil sK3epcuc

') pa3yuyrBaHUE TaHLA «3UMHSS CKa3Ka»

1) TaHen-urpa «lIpa3qHUYHBIN TOE31»

Mapt

1. a) Pasmunka «/I>xam60»

0) dpixaTenpHas rumHacTiKa «OOHUMH TUTCUN
B) [lapTepHslil sK3epcuc

') pa3yyuBaHuE JIBUKCHUI K TaHIly «MaHa-MaHay
1) Tanen-urpa «llsTouka-HOCOUEK»

2. a) Pazamunka «/[>xam060»

0) deixaTenpHas TuMHacTHKa «OOHUMH TUTICUN
B) [lapTepHsiil s3x3epcuc

') pa3yuyrdBaHUE JBWKECHUN K TaHIy «MaHa-maHay
n) Tanen-urpa «lIsTouka-HOCOYECK»

3. a) Pazmunka «/[>xam00»

0) JpixaTenpHas rTumHacTHKA «OOHUMH TUTCUN
B) [lapTepHsiii s3x3epcuc

) pasy4ynBaHue TaHia «MaHa-MaHay

1) Tanen-urpa «lIsTouka-HOCOUEK»

4. a) Pazmunka «Jlxam60»

0) JlpixarenbHasi ruMHacTuKa «OOHUMU TLTIEUN»
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B) [lapTepHblii 3x3epcuc
') padyuuBaHue TaHia «MaHa-MaHay
n) ta"en-urpa «Ilarouka-Hocouek»

Arnpenp

1. a) Pasmunka «J[»xamo60»

0) JlpIxaTenpHas THMHACTHKA «Y IIIKU»

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

') moBTOpeHue TanieB «Hacekombixy», «Y Jieca Ha OITyIITKe»
n) TaHel-urpa «Brnepea yetbipe maray»

2. a) Pasmunka «JIxxam060»

0) JlpIxaTenpHas THMHACTHKA «Y KUY

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

r) [ToBrOpenue TanueB «COPOKOHOXKKAY, «3UMHSISI CKa3Kay,
«Mana-mana»

1) TaHel-urpa «Bnepen dyetpipe mara»

3. a) Pasmunka «Jlxam060»

0) JlprxaTenbHasi THMHACTHKA «Y IITKH

B) Penerurus k KoHIEPTY.

4. OT4eTHBIM KOHUEPT AJIsI POAUTENEH.

Maii

1. a) Pasmunka «/I>xam60»

0) JlpIxaTenpHas THMHACTHKA « Y KUY

B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) TaHen-urpa «Briepen yeTbipe maray

2. a) Pasmunka «JIxxam060»

0) JlprxaTenpHasi THMHACTHKA «Y IITKH

B) [lapTepHslil sK3epcuc

) TaHel-urpa «Briepen yeTbipe maray

3. JInarHoctuka ypoBHSI MYy3bIKaJIbHO-JBUTaTEIbHBIX
CIIOCOOHOCTENM AeTeil Ha KOHEL roJIa.

Kasengapublii yueOHblii rpadguk
1]l rog 00yyenus

Mecsng

Tema

CeHTs10pBb

1. BronHoe 3aHsTHE.

JlnarHocTuka ypoBHsI My3bIKQJIbHO-JIBUTATEIHHBIX
CcIoCOOHOCTEH eTel Ha Havajo rojia.

2.a) Tema «KynpTypa moBefieHUS HA 3aHATHIX XOpeorpadum»:
- IO3HAKOMHUTH JETEU C IPaBUJIAMU U MaHEPOU ITOBE/ICHUS;

- ¢ popMOI OJCHKIBI M IPUUYSCKOM;

- C OTHOIIEHUSMH MEXKy MalTbYUKaMH U JIEBOYKAMHU.

0) Pasmunka « DUKCUKNY

B) TaHen-urpa «lIsTouka-Hocouek»

3. a) Pazmunka «Dukcukm»

0) Kimaccnueckwii sx3epcuc: YnpakHeHHsS] HA OPUEHTUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE MOJIOKEHHE NPsIMO (aHdac), moIyooopoT,
npoduib. [loyioxkeHust 1 ABUKEHUS HOT: TO3UIIUU HOT
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(BeIBOpOTHEIE); relleve 1o 1,2,3 mo3unusim.

B) Ta”el-urpa: «lIsaTouka-Hocouek»

4. a) Pazmunaka «DUKCUKI

0) Kitaccuueckuii ak3epcuc: YpaKHEHHsI HA OPUEHTUPOBKY B
IIpOCTpaHCTBE: KBaApart. 110y105keHus U IBUIKEHUS HOT: sotte
no 1,2.6, sotte B mOBOpOTE (110 TOUKAM 3aja).

B) Ta”en-urpa: «lIsTouka-Hocouek»

OxkTs0pB

1. a) Pasmunka «DUKCUKIY

0) Knaccuueckuii ax3epcuc: [1onoxxeHust U JBUKEHUS HOT':
demi — plie mo 1,2,3 no3unusm; coueTaHue MaJICHbKOT'O
npUCEeaHus U MObeMa Ha MOMyHalbIlbl, IlIard Ha
MOJTyTIaJIbIIaX ¢ MPOJABUKEHUEM BIEPE] U HA3al.

B) TaHel-urpa «llouecanu pyukout ymkm»

2. a) Paamunka «DUKCUKNY

0) Kitaccuueckuii ak3epcuc: YnpakHeHHUs HA OPUEHTUPOBKY B
POCTPAHCTBE: CBOOOAHOE pa3MEIEHHE 10 31y, Maphl,
Tpoiiku. [TonoKeHus U JBUXKEHHS HOT: 1Iary ¢ BBICOKUM
MOTHUMAHUEM HOTU COTHYTOMW B KOJICHE BIIEpE]l U Ha3aJ Ha
noaymnajibiax; demi-plie ¢ ogHOBpeMEHHOH pabOTOM PyK.
B) TaHel-urpa «llouecanu pyuxkout ymkm»

3. a) Paamunka « DUKCUKH

B) Knaccuueckuit sx3epceuc: TanueBaibHasi KOMOUHAIUS,
OCHOBaHHAsl Ha JIEMEHTAaX KJIACCHYECKOIro TaHIIA.

r) Tanen-urpa «llouecanu pyduxoit yurkm»

4. a) Pazmunka «OUKCUKHI»

B) Knaccuueckuit sx3epcuc: TaHueBanbHas KOMOUHAIIMS,
OCHOBaHHAs Ha DJIEMEHTAaX KJIACCHYECKOIr0 TAHIIA.

r) Tanen-urpa «Ilodecann pyuykoi yIku»

Hos6pb

1. a) Tema «TaH1IeBAILHOE UCKYCCTBOY.

- [Io3HAaKOMUTE AEeTEN C TOHATUIMHU «TaHIIEBAJILHOE
UCKYCCTBO», «XOpeorpapuieckuit 00pas», «IIacTUKay,
«GKECT», «BBIPA3UTEIBHOCTDHY.

0) Pasmunka « DUKCUKIY

B) TaHel-urpa «Pa3HolLBETHAs Urpay

2. a) Pazmunka « PUKCUKHY

6) Haponnsriit sx3epcuc: [lonoxeHus u ABUKEHUS PYK:
MOJIOKEHUE PYK Ha MOsACE — KYJIauKOM; CMEHA JIaJIOIIKA Ha
KyJa4ok. J[BUKEeHHUs HOT: mar ¢ Kabiyka B HApOJHOM
XapakTepe; MPOCTOM 1Iar ¢ MPUTOIOM.

B) TaHel-urpa «Pa3HolLBeTHas Urpay

3. a) Pazmunka «Dukcukm»

0) Haponnsriit sx3epcuc: [lomoxenus: u ABUKEHUS PYK:
nepeBObl PYK U3 OJTHOTO MOJIOKEHUS B Ipyroe (B Xapakrepe
PYCCKOIO TaHIa).

B) TaHel-urpa «Pa3HouBeTHAs UTpay
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4. a) Pazamunaka «DUKCUKI

0) Haponnsliii sx3epcuc: JIBUKeHus: HOT: MPOCTOU
NEpPEMEHHBIN 1Iar ¢ BBIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK B CTOPOHY (B
KOHIE MY3bIKaJIBHOI'O TAKTA); MPOCTOM MEPEMEHHBIN 1Iar ¢
BBIHOCOM HOTH HA IISITKY B CTOPOHY U OJHOBPEMEHHOU
OTKpPBIBAHUEM PYK B CTOPOHBI (B 3aHIXKEHHYIO 2 MO3ULHUIO).
B) TaHel-urpa «Pa3HorBeTHas urpa»

Jexkadpnb

1. a) Tema «Buasl xopeorpadum».

- [To3HakoMuTh eTel ¢ BUIaMU Xopeorpaduu:
KJIACCUUECKUM, HAPOAHBIN, OaTbHbIN, HCTOPUKO-OBITOBOU U
COBPEMEHHbIE TaHIII.

0) Pasmunka « DUKCHKH

B) Hapoausiii sk3epcuc: JBmkenus Hor: battement tendu
BIIEpE/ U B CTOPOHY Ha HOCOK (Ka0iyk) no 1 cBoOoaHOM
No3ulMK, B couetanuu ¢ demi-plie; mputon mpocToi,
JIBOWHOU, TPOWHOM.

I') pa3y4yuBaHue ABMKEHUH K TaHIly «HoBoroHss cka3zka»

2. a) Paamunka «DUKCUKNY

0) Haponnsrii sx3epcuc: [lonoxeHus u ABUKEHUS PYK:
«TIpUTIIallieHuey. JIBU)KEeHUs HOT: MPOCTOM PyCCKUM 1Iar Ha3aj
yepe3 MOoJaynaliblibl Ha BCIO CTOMY; XJIOMKHU B JAJ0IIHN —
JNBOMHBIE, TPOWHBIE; PYKH MEPE TPYIABIO — «IIOJIOUKa.

B) pa3y4uMBaHHE IBWKEHUM K TaHIly «HOBOrogHss cKa3ka»

3. a) Pasmunka « DUKCUKH

0) Haponausrii ax3epcuc: [lomoxxenus pyk B mape:

«1071049Ka» (MMOBOPOT MO PYKY).

JBuxenus Hor: [IpocToit mar ¢ mpuTONnoM ¢ NPOJABUKEHUEM
BIIEpE/l, Ha3a; MPOCTOM OBITOBOM IIAr MO Tapam Mo PyIKy
BIIEpE/l, Ha3a/; TAHUEBAJIBHBIN 1IAT 10 Mapam (Ha MOCJIEIHIO0
JIOJII0 TIPUCEAAHUE U TIOBOPOT KOPITYyCa B CTOPOHY APYT IPYTa).
B) pazyunBaHue TaHa «HoBOroaHss cka3ka»

4. a) Pazmunka «DUKCUKN

0) pazyunBanue Tania «HoBoroguss ckaszka»

B) TaHel-urpa «HoBorogHuii XopoBo»

SuBapb

1. a) Paamunka «@UKCUKHI»

0) [TapTepHsblii sK3epcuc

B) pa3y4MBaHHE ABUKEHUN K TaHIY «3UMay
) TaHeI[-Urpa «3anpelieHHOe IBUKEHUE»
2. a) Pazamunka « DUKCUKHI

0) [TapTepHsblii sK3epcuc

B) pa3y4MBaHHE ABUKEHUU K TaHIYy «3UMay
) TaHeI[-Urpa «3anpelieHHOe IBUKEHUE»
3. a) Pazmunka «Dukcuxkm»

0) IlaptepHsblit sK3epCcUC

B) pa3y4yrBaHHE TaHIA «31UMay
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T') TaHeI[-Urpa «3anpenieHHOe IBUKEHUE)
4. a) Pazamunaka «DUKCUKI

0) [TapTepHsblil sK3epcuc

B) pa3y4MBaHUE TaHIIA «3UMay

T') TaHeI[-Urpa «3anpenieHHOe IBUKEHUE)

deBpaib

1. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) [TapTepHnsblii sK3epcuc

B) pa3yuuBaHMe JIBKEeHUM K TaHly «llamyacs»
') TaHeI[-Urpa «Y OJIeHs 10M OOJIBIION

2. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) [TapTepHnsblil sK3epcuc

B) pa3y4yrBaHUE IBMKEHUH K TaHIy «Ilamyachi»
I') TaHEL-Urpa «Y ojeHs A0M OO0JIbLION»

3. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) [TapTepHublit sK3epcuc

B) pazyuuBanue TaHia «llamyacei»

') TaHEI[-UTpa «Y OJICHs JIOM OOJIBIION

4. a) Pazamunka «DUKCUKNY

0) [TapTepHsblit sK3epcuc

B) pazyuuBaHue TaHua «llamyacei»

') TaHeI[-Urpa «Y OJICHS IOM OOJIBIION

Maprt

1. a) Pasamunka « DUKCUKH

0) IlapTepHsbIii PK3epCcUC

B) pa3yyMBaHME JIBUXKEHUM K TaHILy «Mbl MajleHbKHE 3BE3/1bI»
r) TaHel-urpa «Y xxupada naraa»

2. a) Paamunka «DuKCUKNY

0) IlaprepHsbIii PK3epCcUC

B) pa3yuyMBaHME JIBKEHUI K TaHILy «Mbl MaeHbKHE 3BE3/1bI»
r) TaHel-urpa «Y xxupada niaraa»

3. a) Pa3amunka « OUKCUKNY

0) IlaprepHsbIii PK3epCcUC

B) pa3yuuBaHue TaHIa «Mbl MaJI€HbKHE 3BE3/IbD»

r) TaHel-urpa «Y xxupada naTaa»

4. a) Pazmunka « DUKCUKHN

0) [TapTepHsblii sK3epcuc

B) pa3yuuBaHue TaHIa «Mbl MAJICHbKHE 3BE3/bI»

r) TaHel-urpa «Y xxupada msaTaa»

Amnpeib

1. a) Pazmunka « @UKCUKN

0) [TapTepHsblii 2K3epcuc

B) noBTOpeHue TaHieB « HOBOTOHSA cKa3kay, «3uMay
) TaHel-urpa «Jlapaii momnpeiraem»

2. a) Pazamunka « DUKCUKHI

0) IlaptepHsblit sK3epcuc

B) [loBTOpenue Tanues «llamyacel», «Mbl MareHbKHE
3BE3/IbI»,
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r) TaHel-urpa «JlaBail monpeiraem»

3. a) Pazmunka «DPUKCUKI»

0) Penetnnius kK KOHLEPTY.

4. OT4eTHBIM KOHUEPT I pOAUTENEH.

Mait

1. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) [TapTepHnsblii sK3epcuc

B) TaHel-urpa «/laBaii monpsiraem»

2. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) [TapTepHnblil sK3epcuc

B) TaHel-urpa «/laBaii monpsiraem»

3. JInarHocTuka ypoBHSI MYy3bIKAIbHO-JBUTaTEIbHbBIX
CIIOCOOHOCTEM AeTel HAa KOHEL IoJia.

KanennapHslii yueOHbIH rpaux
IV ron od0yuenus

Mecsng

Tema

CenTs10pb

1. BronHoe 3aHsTHE.

JlnarHocTuka ypoBHSI MY3bIKaJIbHO-ABUTATEIbHBIX
CIOCOOHOCTEM JleTel Ha Havalo Toja.

2. a) Tema «TaHIbI HAPOJAOB MUPAY.

- [To3zHakoMuTH eTel ¢ 0COOEHHOCTSIMU HAIMOHAIBHBIX
KYJIBTYD.

0) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHbIil U KIIACCUYECKUN IK3EPCHUC

I') TaHEI[-UTpa «3aNpPEIICHHOE IBUKEHUE

3. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

0) IlaprepHsbIii PK3epCcUC

B) pa3y4yuBaHHe TaHIa «AdprUKaHCKas CaBaHHA»
') TaHEel-Urpa «3anpeieHHOe JBUKCHUE)

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHbIii U KITACCUYECKUIN IK3EPCUC

B) pa3yunBaHHe TaHIa « AdpUKAHCKasi CABaHHA
I') TaHEI[-Urpa «3anpelieHHOE IBUKEHUE

OxkTsa0psb

1. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

0) [TapTepHbIi U KITACCUYECKUN IK3EPCHUC

B) pa3yunBaHue TaHa « AdpUKAHCKasi CABaHHA
r) Ta"en-urpa «IlapoBo3zuk»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHbIi U KITACCUYECKUIN IK3EPCHUC

B) pazyuurBaHue TaHna « Tanro»

r) Ta"en-urpa «IlapoBoszuk»

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

0) IlapTepHblil U KJIaCCUYECKUI IK3EPCUC
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B) pa3yuuBaHHe TaHUa « TaHTo»
r) TaHen-urpa «IlapoBo3uk»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»
0) [TapTepHsblil FK3epcuc

B) pa3yuuBaHue TaHUa « TaHTro»
r) TaHen-urpa «IlapoBo3uk»

Hosopsb

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHnblii sK3epcuc

B) pa3yuuBaHue TaHua «l'pedyeckue 60ruHm», «Jlesruka»
r) TaHeu-urpa «4Yyua-yaua»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblii ax3epcuc

r) pazyuuBaHue TaHa «I'peueckue OoruHm», «JIesrunka
1) TaHen-urpa «Hyda-yagan

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

r) pasyunBanue TaHna «['pedeckue 6oruHmy, «Jlesrunka
1) TaHel-urpa «Hyda-yagan

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) pasyunBanue TaHna «['peueckue 6orunm», «Jlesrunka
1) TaHen-urpa «Yyda-gaga»

Hexadpnb

1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) IlapTepHslii sK3epcuc

r) pazyunBaHue TaHia «ComOpepo», «YKpanHcKasi moJIbKay
n) TaHeu-urpa «byru-pyrm»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) pasyunBaHue TaHia «ComOpepo», «YKpanHcKasi moJIbKay
1) TaHel-urpa «byru-Byrm»

3. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHslil sK3epcuc

r) padyuuBaHue TaHua «ComMOpepo», «YKpanHCKas MOJIbKa
n) TaHeu-urpa «byru-syrm»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHsiil s3x3epcuc

r) padyunuBaHue TaHua «ComMOpepo», «YKpanHCKas MOJIbKay
n) TaHeu-urpa «byru-pyrm»

SluBapb

1. a) Pazamunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblil sK3epcuc

) padyunBaHue TaHla «BocTouHas ckazka»
1) TaHe-uTpa «37M00HASI TOBTOPSIIKAY

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHsiii sx3epcuc

) padyunBaHue TaHua «BoctouHas ckazka»
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1) TaHEel-Uurpa «37100Hast MOBTOPSIIKAY

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

B) IlapTepHblii 3x3epcuc

I') pazyuunBaHue TaHa «Bocrounas cka3ka»
1) TaHEel-Uurpa «3100Hast MOBTOPSLIIKAY

4. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

r) pazyurBaHue TaHla «Bocrounas cka3kay
1) TaHel-urpa «3100Hast MOBTOPSIIKAY

deBpaib

1. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblii sx3epcuc

r) pazyunBanue Tanua «Putmsl Ucnanuny, «1BeTok cakypbi»
1) TaHel-urpa «5 pakera»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIil 1 HApOAHBIN IK3EpCUC

r) pazyunBanue tanua «Putmsl Ucnanuny, «1BeTok cakypbi»
1) TaHel-urpa «5 pakera»

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHBbIil 1 HAPOIHBIN FK3EPCUC

r) padyunBaHue TaHua «Putmel Mcnanuny», «1{BeTOk cakypbi»
1) TaHel-urpa «5 pakera»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIil U HAPOIHBIN FK3EPCUC

r) pazyuuBanue Tanua «Putmsl Mcrianumy, «1BETOK cakypb»
1) TaHen-urpa «5 pakera»

Maprt

1. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHbIil U1 HAPOIHBIN FK3EPCUC

) pazyuuBaHue TaHua «Matpemkun», «[Taprx»
1) TaHen-urpa «Mmm»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIil U HAPOJAHBIN SK3EPCUC

) pazyuuBaHue TaHua «Matpemkun», «I[Taprx»
1) TaHen-urpa «Mmm»

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

B) [lapTepHbIil 1 HAPOIHBIN FK3EPCUC

r) padyuuBaHue TaHua «Matpewmkuny, «[lapux»
1) TaHen-urpa «Mmm»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHbIil 1 HAPOIHBIN HK3EPCUC

) padyuuBaHue TaHna «Martpemkuy, «[lapux»
1) TaHen-urpa «Mmm»

Anpenb

1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHsiil sx3epcuc

') MOBTOPEHUE TAHIIEB

n) ta”Hen-urpa «Hapucyem nero»
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2. a) Pa3munka «Ilo crpanam»

B) IlapTepHblii 3x3epcuc

r) [loBTOpEeHue TaHLEB

n) Taneu-urpa «Hapucyem naeto»

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

B) Penetuiust kK KOHUEPTY.

4. OT4eTHBIM KOHUEPT ISl POAUTENEH.

Maii 1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblii s3x3epcuc

r) Ta"en-urpa «Hapucyewm neto»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblii sx3epcuc

r) TaHeu-urpa «Hapucyem neto»

3. JInarHocTuka ypoBHSI MYy3bIKAJIIbHO-JBUTaTEIbHbBIX
CIIOCOOHOCTEM AeTeil Ha KOHEL] roa.

3.3.Il1anupyembie pe3yabTAaThl 0CBOEHUS MPOTrPaMMBbI

HUtorom paboThl SABISIETCA CO3JaHUE TBOPUYECKUX TMPOTPAMM, IMPaA3IHHUKOB,
TEMATUYECKUX 3aHATHUH, TJ€ JIETU UCIOJb3YIOT HE TOJIBKO MOJIYyUYEHHBIE JIBUTATEIbHbIC
HABBIKM, HO JEMOHCTPUPYIOT CIOCOOHOCTh HCTIOJHUTH JIBM)KCHUS, TaHEN 00pa3Ho,
TEXHUYECKM W SMOLMOHAIBHO BBIPA3UTEIBHO, B COOTBETCTBHUM KaK C TEMIIOM,
XapaKTEepOM, TaK U CTHJIEM MY3bIKaJIbHOI'O Y TaHLIEBAJIBHOTO MTPOU3BEACHUSI.

HroroBoe 3anarue npoBoautcs B hopme KoHuepTa. KoHiepT siBisieTcss OCHOBHOM
U KOHEYHOW (opMON KOHTpOJISI 3HAHWM, YMEHUM, HaBBIKOB M TBOPYECKOM
camopeanu3alyi 00yJaronuecs.

3.4 Kputepuu omnpejaejieHusi YPOBHS YCBOECHHS MPOrpPaMMbl

B. C Tpyaom moBTOpsieT TaHILEBAJIbHBIE IBHXKEHHS IOCIE MOKa3a MeAarora, XoTs
OPUCYTCTBYET JKEJAHHE BOCIPOU3BOJIMUTH [JBIKEHHUS Takke Xxopowmo. HaBbeikoB
BBIPA3UTEIIBHOCTH HET.

C. DBbimonHseT TaHIEBaJbHbIE JBMKEHUS XOPOIIO, BIAJEET HaBbIKAMU
AMOLMOHAIBHO-BBIPA3UTEIBHOTO UCIIOJIHEHUSI.

H. Vimeet TBOpueckoe BOOOpakeHHE, UMIIPOBU3UPYET, TAHIEBATBHBIC TBUKEHUS
AMOLMOHAIBHO OKpAILIEHbl, UMEET HAaBbIKA aKTEPCKOW BbIPA3UTENbHOCTU. Cpazy MOKET
MIOBTOPHUTH IIOCJIE MT0KA3a Iearora.

C BocnHUTaHHUKAMH IMPOBOAUTCA IIPOMCIKYTOYHAA JHUATI'HOCTHKA.

Ne @®.U. BocnuTaHHUKA YPpOBHM YCBOEHHS TPOTPAMMBI
B C H
1.
2.
3.

Nrorom peanuzanuu AONOTHUTEIBHON 00pa30BaTENbHOW MHPOrpPaMMBI SIBIISIETCS
OTKPBITHIE KOHTPOJIBHBIE 3aHATHS ISl POAUTENEH, a TAKXKE Y4YacTHE AETEH, KaK BO
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BHYTPEHHHMX MEPOIPUATUAX AETCKOr0 casia, TaK U TOPOJICKMX KOHKYPCOB, (PECTHUBANIEH.
ITo oxoHuyaHuu 00y4eHHs AeTH OyaAYT 3HATH:
MY3bIKaJIbHBIE Pa3MEpPBhI, TEMIT U XapaKTEP MY3bIKU;
xopeorpapuyeckrue Ha3BaHUSI U3YUCHHbBIX AJIEMEHTOB.
TpeOOBaHUs K BHEIIHEMY BUly HA 3aHATUSX;
3HAaTh MO3ULUHA HOT
byner umersn:
BOCIIPOM3BOJINTH 3aJaHHBI PUTMUYECKHI PUCYHOK XJIOTIKAMM;
® BJAJETh KOPIIYCOM BO BpEMsI MUCIIOJIHEHUS JBUKECHU;
® OpHUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;
® KOOPJMHUPOBATH CBOU JABUKEHUSI;
® HCHOJHATH XOpeorpa@uyecKkuil ATIO B rpymIie.

4. MeToauyeckue acneKThbl 0CBOEHUsI MPOrpaMMBbl.
O01mme TeopeTHUeCcKNe MOHATUSA
B Teuenue Bcero kypca BOCIIUTAHHUKHA 3HAKOMSITCS CO CIAEAYIOIIMMU MOHSATHSIMHU:
MO3UIIMSI HOT;
MO3ULIHS PYK;
MO3UIINH B Mape;
MO3UIINH €BPOTNICHUCKUX TAHIICB;
MO3UIINH JJATHHOAMEPUKAHCKUX TAHIICB;
JUHUS TaHIa;
- HarpaBJICHUE JIBHKECHUS;
- YTJI6I IOBOPOTOB.
OO0uepa3BuBalonue ynpaxxHeHus JJs aerei 3 - 7jer
JIBukeHUsT Ha pa3BUTHE KOOPJMHALIUU, DJIEMEHTHl ACCUMETPUYHON THMHACTUKH,
JBUKEHUS 110 JIMHUU TAHIIA:
Ha HOCKax/KabJykax;
NepeKaThl CTOIIBL;
BBICOKO MTOJIHUMAs KOJICHH,
BBITIA/IbI;
X0 TALIOM/CITHHOM;
- O€r C IOJICKOKaMHU;

- raJjor;
- IEPECTPOEHUSAMHU (XOPOBO/I, IIAXMAaThl, 3MENKa, KPYT).

CraBuTcst 3amada dvepe3 o0Opa3HOe BOCTHpUATHE OOOTaTUTh HAOOp JBIKCHHM,
Pa3BUTh KOOPAUHALINIO, pa3pad0TaTh MBIIIIEI CTOMbI, HAYYUTh OPUEHTUPOBATHCS B 3aJi€
Y BBITIOJIHATH Pa3JInuHbIe KOMaHAbl TPEHEpa-TIpenoaaBaTers.

Pa3munka

[IpoBoauTCS Ha KaXJAOM 3aHATHM B BHJE «CTaTUUYECKOTrO TaHLA» MO
COBPEMEHHYIO MOMYJSAPHYIO MY3BIKY, YTO CO37aeT OJaromnpusiTHeIA (JOH M TMOBBIIIAET
MHTEpEC K 3aHITUSAM. 3aJadya pa3MHUHKH — pa3BUTUE KOOPAMHAIIMU, MNaMATH U
BHHMaHus. [locnenoBarenbHas pa3padOTKa BCEX OCHOBHBIX TPYIIT CYCTABOB U MBIIIII.

Harpy3ka perynupyercss OT CTENEHH MOATOTOBIEHHOCTH  JAETeH, HX
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VH/IMBU1yaJbHBIX KQUECTB U BO3PACTA.

HN3yuyaemblie TAaHUBI

TaHUBI pa3BUBAIOT YYBCTBO PUTMA, KOOPAWHALIMIO JBHUKECHUN U YMEHUE JBUIATh
MOJ My3bIKy. YJYy4IllIaeTCAd TMaMATh, BHUMAHUE W BHYTPEHHSS OpraHu3alus B
JOIIKOJIBHOM BO3PACTE.

N3yyaroTcsi OCHOBHBIEC ABWKEHUS M BapHallMM CIEAYIOMMUX TaHLEB: «CTHUpKay,
«Ytara», «lla-me-rpac», «Bapy-Bapy», «Kampune», «Pummo», «llonbkay,
«3IpaBCTBYM, 3TO 5!», «IUCKO».

3HAKOMCTBO C TAaHUEM HAYMHAETCSI C MY3bIKM, HCTOPUM TaHIA, MeCTa €ro
npoucxoxacHus. OCBOCHUE BJIEMEHTOB MPOUCXOJIUT IMOCTENEHHO, MOTOMY MOXKHO
UITU TI0 MYTH MapajieIbHOTO OCBOCHUsSI (uryp, T.e. He KJAaTh, Moka OyJaeT OCBOEHA
MOJIHOCThIO oOfHA (urypa, a padboTrarh cpa3dy HaJ HECKOJbKUMH DJIEMEHTAMHU
OJIMHAKOBOM CJIOKHOCTU. B pe3ynbraTe Takod paboThl y JeTei pacuiupsiercs
JIBUTATEJILHBIN KPYro30p, U OCBOCHHE TaHIIA, B 1IEJIOM, TPOUCXOIUT ObicTpee. OCBOEHUE
OBICTPBIX TaHIIEB CJIOKHBIX IO KOOPAWHAIUU TMPOUCXOJUT TMOCTEICHHO IyTeM
MPOTAHIIOBBIBAHUS B MEJIJICHHOM TE€MIIE WM B MOJTEMIIA O] Ty XK€ My3bIKy. [lepemena
TEeMIIa Pa3BUBAET YYBCTBO PUTMA.

JleTu ObICTpee OCBaMBAIOT JIBMKEHUS, TTOBTOPSIS €ro 3a nexaroroM. CrnocoOHOCTh
K 3pUTEIIbHOMY BOCIIPUSITUIO CBOMCTBEHHA JIOLIKOJIBHOMY BO3pPAcCTy.

He wmeHee cnoxHOW SBIAETCA 3ajJadya Hay4yuThb JBUTaThCs B Mmape. 3A€Ch
HEO0OXOAMMO TTOABECTH BOCTIMTAHHUKOB K U3MEHEHHUIO MUPA OITYIICHUS U3 «S1» B «MBD»,
T.K. TOJBKO ONIymas cebs «BMECTe», MOXKHO CIPABUTHCS C TEXHUUYECKUMU
PEKOMEHIAITUSMH 110 UCTIOTHEHUTO MTapHON (PUTYPHI.

B TtaHmax co ciloXXHOW KOOpJWHAIKMEd, OCOOCHHO B JIATHHOAMEPUKAHCKOU
mporpaMmme, He0OX0IUMO YETKO COOII0IaTh MOCIE0BATEILHOCTD MTOaul HH()OPMAIIHH
O JIBUKCHUMU:

- KyJla HaCTyIIaeM,

- KaK CTaBUM HOTY,

- 4TO JEJIa€T KOJICHO,

- Kak paboTtaroT 6e/po,
- 4TO JIeJIaeT KOPIyc,

- IBUKECHHUE PYKaMH,
- Ky/ia HaIlpaBJjI€H B3IJIA]I.

[lapannenpbHOE€ U3y4YeHHE Ccpa3y [BYX-TpeX TaHIIEB pPAa3HOOOPA3UT 3aHATHE,
MEPEKITIOYUT BHUMAHNE U TTOBBICUT UHTEPEC y PEOSIT.

JleTn Miaguiero AOMIKOJIBHOTO BO3pacTa MBICIAT 00pa3aMH U MOATOMY HE MOTYT
MOHATh JIOTMKM W KOHKPETHOCTH 3aKOHOB JABWXeHHs. I[loaToMy HeoOXoaumo
chopMUpOBaTh MPUBLIYKKA M HABBIKM Ha SMOIMOHAJILHOM ypPOBHE, UTPas ¢ HUMH B T
WJIU UHBIE 00pa3bl.

VYcneinHoe BBITIOJTHEHUE BCEX PEKOMEHAAIMN JOJDKHO HAa 3aHSTUU COYETAThCS C
atMoc(epoil pagocTH, UHTEpPECAa U BECENbs, UYTO MOOYXKIaeT Jaereil K TBopyecTBy. B
LESAX CO3JaHUs MOJOXKUTEIbHON MOTHUBALIMM M PE3YJbTATUBHOCTHU, HMCHOJb3YIOTCS
WTPOBBIE MOMEHTHI, HAIPABJICHHBIC HA MEPEKIIOYCHUE BHUMAHUS, Pa3TPy3Ky U OT/IBIX.
Jna ahgpexmuenoii peanuzauyuu npozpammot HeOOXO00UMDBL C1edyIouUe YCA08UA:
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JInuHoCTHOE O0OIIEeHHE Tefarora ¢ peOeHKOM;

Hanuuue cnenumanbHo 000py/IOBaHHOTO KAaOWHETa;

[IpaBubHOE TMOKPHITHE I0JIa — JEPEBSIHHOE JTMOO KOBPOBOE MOKPBITHE;
N36erath ynoTpeOieHne )KBaukd BO BPEeMsI 3aHITHS,

Kaxzaplii peGeHOK MOMKEH HMETh O0sA3aTelbHYI0 OACKIy U O00yBb A
3aHSITHSI;

[IIupokoe HCHONB30BAaHUE TEXHUUYECKUX CPEICTB OOYy4YeHHUsS (6udeo, ayouo
MexXHUKa),

ATpuOYTBI, HaTJISIAHBIC TTOCOOUS;

3an npeABapUTENHHO MPOBETPUBATH U MMPOBOUTH BIAXKHYIO YOOPKY;

KocTroMbl 1)1 KOHIIEPTHBIX HOMEPOB
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